
RESET ha ayudado en: 
* Reacciones alérgicas cremas protectores sola-

res.  
* Artritis en la cadera.  
* Eneuresis nocturna. 
* Mandíbula rota con una placa de titanio inserta-

da. 
* Molar roto, nervio expuesto. 
* Estrés infantil, dolor de barriga, dificultad para 

dormir.   
* Fatiga crónica. 
* Apretar los dientes constantemente.   
* Chasquido de dientes durante muchos años, 

dientes que chirrían. 
* Dificultad para mover el cuello, dolor en cuello 

y los hombros.  
* Problemas digestivos. 
* Fibromialgia. 
* Hombros congelados y dolor de cabeza.  
* Dolores de cabeza y dolor en las sienes duran-

te varios días. 
* Oído: muy deteriorado. 
* Incapacidad de distinguir colores. 
* Incapacidad de relajarse y dormir. Cuello dolo-

rido y problemas de espalda.  
* Mandíbula completamente desencajada, chas-

quido de la ATM.  
* Migrañas: casi imposibles de controlar, incluso 

con calmantes. 
* Aparatos en los dientes durante 5 años y la 

ATM todavía sin corregirse.  
* Dolor en la parte inferior de la espalda, dientes 

que rechinan y mandíbula dolorida.  
* Dolor de cuello y parte inferior de la espalda.  
* Dolor en el área de la pelvis.  
* Dolor de muelas y mandíbula como dormida.  
* Dolor severo en la mandíbula, cuello y hom-

bros, rigidez y dolor que irradia hacia abajo 
afectando a la manera de andar. Imposibilidad 
de trabajar. 

* Sinusitis - al cabo de dos sesiones desaparece. 
* Adolescentes con dificultades de aprendizaje.  
* Problema de tinnitus.  
* Oclusión incompleta. 
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23 al 31 de Julio 2011 
 

Instructor 
Juan Car los Monge 

(ESPAÑA) 
 

 

 

Cur sos de K ines io logía  
Toque para la Salud nivel I al IV 

Instructor de Toque para la Salud 

Metáforas para la Vida y la Salud de Toque para la 
Salud   
Instructor Metáforas para la Vida y la Salud de 
Toque para la Salud 

Brain Gym® 

Brain Gym® para Padres y Maestros 
Círculos de la Visión 

Organización Cerebral Optima 

Resolución de Conflictos 

Instructor de Brain Gym® 

Herramientas para el Cambio  
Un Cerebro Básico  
Fundamentos  para la Comprensión de la 

Kinesiología 

Formatos Neurológicos 
Nuevo Biomagnetismo 

Movimientos y Juegos para mejorar el aprendizaje 

Kinesiología para el Deporte 

 

I n f o rmes  e  Insc r i pc ione s 
Centro Integral de Kinesiología Aplicada 

 

Guerrero 94, entre Berlín y Viena 

Col. Del Carmen, Coyoacán, D. F. 
 Horario de 9:00 a 14:00 hrs.  

 

 5659 7493 & 5554 9572 

 info@cika.com.mx 

consulte el programa de actividades en: 
  w w w . c i k a . c o m . m x        

Si no utilizas este folleto, dáselo a otra 

persona, tal vez a ella si le sirva. 
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Juan Carlos Monge  

 
Diplomado en Shiatsu (1986)  
Diplomado en Medicina Tradicional 
China (1988) 
Fisioterapeuta  diplomado  -  UAB 
(1991) 
Instructor de Kinesiologia Touch for 
Health reconegut per I. Kinesiology 
College, Suiza (1994)  
Osteópata  por  la  E.  Universitaria 
Gimbernat (1995) 
Co-director del centro VIDA kinesio-
logia (1995) 
Senior Faculty de PKP - Profesional 
Kinesiology Practice (1996) 
Formado  en  Psicología  Neuroe-
nergética por Richard y Shanti Duree 
(1999) 
Experto universitario en Acupuntura 
Bioenergética - US (2007) 
Master de Osteopatía – UAB (2008) 
Titulado  Superior  de  Kinesiologia 
Psicoenergetica por RCU Mª Cristina 
del Escorial (2009) 

 

Kinergetics I 
Aprendiendo a mejorar 

nuestra energía 

23 y 24 de julio 2011 
16 hrs. 

El aprendizaje de las bases per mane-
jarse en la valoración del test cualitati-
vo en el trabajo para mejorar la integra-
ción cerebral y las sensibilidades a 
través de digitales, afirmaciones y for-
matos para acceder a áreas de difícil 
acceso. Mejorando la calidad del traba-
jo con el aprendizaje de técnicas como 
liberación de estrés a través de la 
mandíbula, hidratación específica, su-
presión, desafío verbal, estrés priorita-
rio, puntos Ridler, recuperación del cir-
cuito perdido, corrección emocional, 
etc. 
 

Abierto a todo público 

 
Kinergetics 2 

Corrección con tablas de exploración: 

órganos, glándulas, chakras, etc. 

25 y 26 de julio 2011 
16 hrs 

Corrección estructural de la ATM. Su-
presión y/o ajuste de la ATM. Correc-
ción esfenoides. Acceso pterigoides 
externa. Deporte y estiramiento muscu-
lar. Sistema vascular. Sistema linfático. 
Meridianos de acupuntura. Músculos 
hipertónicos. Formatos. Chakras, siste-
ma de creencias. Chakras, emociones. 
Control de la presión sanguínea. 

 

 
http://www.reset-tmj.com/ 

 

 

Kinergetics Reset 
 
 
 
 

 
 

27 o 30 de julio 2011 
5 hrs. 

Método energético, rápido y efectivo pa-
ra equilibrar la ATM, tiene una influencia 
beneficiosa en todo el organismo. 
¿Sabes que las molestias y dolores en 
cualquier parte del cuerpo repercuten 
en la mandíbula? ¿Sabes que liberando 
la tensión de la mandíbula puedes 
conseguir relajación y disminución de 
contracturas y dolores en cuello, espal-
da, cabeza u otros lugares, que parecen 
no tener nada que ver? 
 
Al relajar los  músculos de la mandíbula 
la ATM se recolocará correctamente. La 
ATM, debido a su papel principal en la 
dinámica vertebral y craneal, afecta la 
calidad del sistema de retroalimentación 
cerebro/músculo.  
La más mínima tensión en los músculos 
de la mandíbula pueden alterar la posi-
ción normal “equilibrada” de la ATM, 
provocando mensajes eléctricos confu-
sos para ser transmitidos por el cuerpo. 

 

Instructor de  
Kinergetics Reset 

28 o 31 de julio 2011 - -8 hrs -- 
Requisito: repetir Kienrgetics Reset 


